
I N H A L T S V E R Z E I C H N I S

A

Abgrund 

Abstraktion

Akascha

Allgemeinwohl

Allheilmittel - Ausweg Rettung Anker

Alltag

das Gewöhnliche Herkömmliche Erwar-
tete 

Amrita

Arbeit - Tätigkeit

Beruf

Askese - Entsagung Entbehrung Enthalt-
samkeit Verzicht

Sexualität

Astrologie - Gestirn Astrochemie Chemis-
mus Horoskop Planet

Aufschichtungen

Aufspeicherungen - Errungenschaft 

AUM Amen

Aura - Ausstrahlung Sperrnetz Fotographie 
der Aura

Auserwählte - Gerufene

B

Begeisterung – Entzücken Entflammen

Behinderte

Belohnung - Auszeichnung Ruhm 

Beobachtung – Wahrnehmung Aufmerksam-
keit 

Bequemlichkeit

Besessenheit - Verrücktheit

Besitz - Eigentum Wohlstand Luxus Armut
Vererbung Habsucht

Beweglichkeit - Anpassung

Böses - Finsternis Finstere Chaos 

Feind - Freund

Kampf gegen Böses

Bote - Botschafter 

Brennpunkt – Zentrum 

Bruderschaft Schambhala – Mahatma 

Wohnstätte Schambhala

Beobachtung durch Br

Annäherung an Br – Pfad zur Br 

Verbindung mit Br – Lehrer Herrscher

Nachahmung der Br

Br Freude bereiten

Schüler der Br – Mitarbeiter Werkzeug
Unsere, Meine Leute
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D

Dankbarkeit

Demut

Dienst

Verbesserung der Welt

Eignung zum Dienst

Dienst am Nächsten

Diszplin - Selbstbeherrschung

Dualität - Polarität 

Duft – Geruch Weihrauch

E

Eigenschaften

Eile - Hast

Einfachheit - Kompliziertheit

Sparsamkeit – Wirtschaftlichkeit Ver-
schwendung

Einsamkeit - Einsiedler

Diaspora

Einweihung

Ektoplasma

Element – Feuer Luft Wasser Erde

Luft

Wasser - Tau

Feinste Energie

Psychische Energie – Agni Schatz

Engel - Kumara

Entrückung - Trance

Entschuldigung - Rechtfertigung

Entsprechung - Anziehung Abstoßung Ver-
gleichbarkeit Affinität Übereinstimmung 
Wechselwirkung, Wechselbeziehung Ange-
messenheit

Erde - Atmosphäre

Berg – Gipfel Höhe

Wüste

Norden

Westen - Osten

Erfahrung

Erfolg – Ziel Mißerfolg

Erkenntnis - Wissen Unwissenheit Dummheit 

Gefühlswissen -

Wissenschaft - Wissenschaftler

Weisheit

Ernährung – Nahrung Essen Verwesung 
Zersetzung  

Fleisch  

Alkohol  

Narkotika

Rauchen  

Baldrian

Eukalyptus

Milch

Moschus

Pfefferminze

Soda

Zedernharz - Deodar Harz

Geistige Nahrung  

Fasten  

Erwartung
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Erweiterung des Bewußtseins

Bewußtsein schafft Welt, Menschen

Ethik - Moral  

Evolution –Involution Fortschritt Entwick-
lung Stufe Plan Strom

Experimente - Versuche Untersuchungen 
Erforschung

F

Familie - Kinder Verwandtschaft Ehe

geistige Familie

Farben

Feierlichkeit - Ehrfurcht

Feiertag

Feinheit - Feinfühligkeit Verfeinerung 

Feinstoffliche Welt

Astrale Welt

astrale Zustände

Mentale Welt

Vorbereitung auf Jenseits

Hölle - Fegefeuer niedere Schichten Ab-
stieg

Himmel - höhere Schichten Devachan

Erscheinungen der FW - Berührung 
durch FW 

Gedankenschaffen - Gedanke

Offenbarung (Materialisation, Verdich-
tung, Verkörperung) von Gedankenformen

Feurige Welt

Feinstofflicher Körper – Doppelgänger

Ätherkörper

Astralkörper

Mentalkörper

Hülle des FK

Flüge des FK

Verdichtung des FK

Feuriger Körper

Festigkeit - Standhaftigkeit Standfestigkeit 
Entschlossenheit Unerschütterlichkeit Unan-
fechtbarkeit

Feuer

Feuertaufe

Findigkeit

Fliegen- Flügel Schwingen

Fohat

Form

Pyramide – Dodekaeder und andere 
Formen

Frau - Schwangerschaft Geburt Mutter weib-
lich Uranfänge

Freiheit - Befreiung 

Freude

Lächeln

Frieden - Krieg 

Fristen

Fristen der Entwicklung des Menschen

Geistiger Führer - Vorbild Beispiel 

Fundament - Grundlage

Furcht - Mut Furchtlosigkeit Tapferkeit 
Schüchternheit Kühnheit
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G

Garten

Geben - Geiz Empfang

Gebet - Verehrung Mantram Anrufung

Gebetstexte

Gedanke - Denken

Beherrschung der Gedanken

Gedankenübertragung - Sendung Ge-
dankensendung Empfang Telepathie 

Gedankenhilfe - Sendung

Geduld - Duldsamkeit

Gefahr - Sicherheit 

Gefühl

Beherrschung der Gefühle

Geheimnis - Heimlichkeit

Gehorsam - Weisung Befehl

Geist

Geist in allem - göttl Funke Geistkorn 
Korn Monade Psycho-

Seele

Wachstum, Stärkung der Seele

Niederes Selbst – höheres Selbst Über-
windung Versuchung Tier Ausgeburt

Drache

Gewissen – innere Stimme

Sieg des Geistes – Herrschaft Durchset-
zung Reich Gottes

Macht des menschlichen Geistes

König des Geistes - Krone

Meisterschaft

Geistkämpfer – Kämpfer Krieger Ritter

Geistiger Pfad - Aufstieg Weg Wanderer
Pilger Stufe

GP unabhängig von äußeren Umständen
– Bedingungen Verhältnissen

neue Wege – das Neue 

Geistige Übungen

Gelassenheit

Geld - Geschäft Geschäftigkeit Gold Börse

Gelübde - Eid

Gemeinschaft – Mitglied Mitarbeiter Körper-
schaft

Anforderungen an Mitglieder

Regeln für Gemeinschaft

Wie versammeln? - Zusammenkünfte

Mitglieder, Mitarbeiter gewinnen

Einigkeit - Einheit Zusammenarbeit

Anstrengungen des einzelnen genügen 
nicht

Gerechtigkeit – Gericht Richter 

Gereiztheit – Zorn Empörung Reizbarkeit 
Ärger

Imperil
Gewohnheiten

Glaube

Gott - Schöpfer der,das Höchste

mit deinem Gott

Gral - Stein

Grobheit – Grausamkeit Roheit

Das Gute

Güte
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H 

Hand – Fuß Finger

Händedruck - Begrüßung

Herunterziehen

Handwerk

Halbheit - Gleichgültigkeit Lauheit

Harmonie - Gleichgewicht (goldener) MIttel-
weg Ausgeglichenheit Gleichklang

Heiliger - Held

Herz

Hierarchie

Stellung

Hierarch - Archat Yogi Avatar

Jakobsleiter - Leiter

Hieroinspiration

Höhere Hilfe - Helfer

Höhere Führung – führende Hand

Anderen helfen

Geistige Hilfe

Hindernisse – Schwierigkeit Widerstand 

Hingabe - Ergebenheit

Höhere Welt

Erkundung

Verhältnisse in den Höheren Welten

Einheit der Welten – Physik Metaphysik
Übernatürliches

Welten vereinigen

Verbindung mit höherer Welt – Vereinigung
Verkehr

Anklopfen

Leben in HW - Teilnahme

Streben zur HW

Höhere Phänomene

Eingreifen höherer Mächte in unser Le-
ben

Wirken geistiger Ebene auf die physi-
sche, der physischen auf die geistige -
Wechselwirkung zwischen den Welten

Feinstoffliche Wesen – höhere, niedere We-
sen Elementargeist Geister 

Höherer Wille

I 

Ideen Ideal 

Individualität

Bedeutung des einzelnen - die wenigen 
einzelnen

Sein

Überzeitliche Persönlichkeit –
vorübergehende Existenz auf Erde Fremder 
Gast

Intuition - Erleuchtung Vision Offenbarung
Eingebung Inspiration

Sendung, Energie aus HW

Nicht vom Irdischen, vom Leben entfernen –
Kelch 

Last der Welt – Unvollkommenheit 
Schmutz Gift Abstieg Taucher

Nicht am Irdischen haften

Irdische Sorgen überwinden - Welt 
überwinden 

Welt überwinden durch Streben nach 
oben

Höherer Standpunkt - Überlegenheit

Eigene Welt schaffen
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K 

Karma - Schicksal Schuld Vergebung Rache
Beichte Gnade

Kirche - Priester

Kleidung

Kloster - Mönch Aschram Zentrum Stätte 
Tempel

Inneres Kloster

Krankheit - Gesundheit Heilung Arzt Arznei 
Ansteckung Immunität Epidemie Suggestion 
Medikament 

Geistheilung

Heilige Schmerzen

Stigmata

Kreuz – Erniedrigung Swastika

Kriminalität - Gefängnis Mörder Mord Sklave
Kerker Kette Fessel Verbrechen

Kunst - Kultur Theater 

Künstliche Methoden – mechanische natürli-
che

L 

Läuterung – Reinigung Reinheit

Leben

Bewegung - Stillstand  

Welt, Mensch jeden Augenblick neu

Leben ändern - Erneuerung des Lebens 
Umwandlung Umgestaltung

Sinn des Lebens - Lebensaufgabe Bestim-
mung Auftrag Aufgabe

Verfehltes Leben in der heutigen Zeit

Lebender Leichnam 

Lehre

Name

Lehre verbreiten

Anziehung – persönlicher Magnet 

Lehre anwenden

Yoga praktizieren

Lehrer - Meister Führer Herrscher Guru

Herrscher im Herzen – Hintreten 

Gegenwart des Lehrers – Nähe Zwie-
sprache 

Übertragung des Bildes des Lehrers ins 
3. Auge 

Vereinigung mit Bewußtsein des Lehrers

Lehrer und Schüler

Schüler – Jünger 

Gesetz des Schülers - Regel

Leid – Unglück Schmerz Glück

Lesen - Buch

Licht -Lichtträger Feuerträger Leuchtturm
Fackel

Liebe - Zärtlichkeit
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M 

Macht

Magnet

kosmischer Magnet – Anziehung 

Märtyrer – Verfolgung Verfolger Verfolgter

Masse - Mehrheit Minderheit Menge

Materie - Materia Lucida Materia Matrix

Geist und Materie

Materialismus - Materialist

Meditation – Konzentration Samadhi Be-
trachtung

Mensch

Organismus - Körper

Okkulte Anatomie – Atma Buddhi Manas

Auge

Blick

Blut

Adel

Alter - Jugend

Vererbung 

Anthropos der zu den Höhen blickt 

Mittler – Bindeglied Brücke

Mensch als Sender höherer Energie -
Sendung

Kanal - Vermittler Empfang Leiter
Gottmensch - Neuer Mensch

Höhere Fertigkeiten – Hellhören Hellse-
hen Telekinese Levitation

Metall

Mikrokosmos - Makrokosmos Kosmos Groß 
Klein Maßstab

Mineralien – Stein Staub

Mitleid - Bedauern

Mittelmäßigkeit - Nichtigkeit

Möglichkeiten - Gelegenheit

Morya – Erzengel Michael Maitreya

Müdigkeit

Musik - Töne Sphärenmusik

Muße - Müßiggang Trägheit Untätigkeit Erho-
lung Faulheit Langeweile 

N 
Nachfolge – Nachahmung Angleichung

Nachfolge im Amt

Nation – Volk Land

Ägypten

Atlantis

Lemurien

Rom 

Rußland

Natur

Neue Welt - Aufbau neue Stufe neue Zeit alte 
Welt Epoche 

Niedergeschlagenheit – Trauer Stimmungen 
Schwermut Kleinmut Selbstmitleid Verzweif-
lung Wehmut Bedrückung Schmerz Kummer
Trost

Notwendigkeit - Gesetz  

Kosmische Gesetze



8

O 

Okkultismus - Magie Medium Mediator Ek-
stase Fanatiker Zauberei Spiritismus

Opfer – Selbstaufopferung

Ort – Stadt Haus Reisen Wohnung Heim
Heimat Zimmer

P 

Pflanzen – Blumen Rose Freesie

Pflicht

Planeten - andere Welten Saturn Uranus
Mars Jupiter Venus Existenz auf anderen 
Planeten

Sterne – Funke 

Sonne – Sonnenfleck 

Mond 

Prana - Pranayama

Prinzipien – Werte Grundsätze Grundlage

Prophet – Prophezeihung Voraussicht

Prüfung – Kritik Rechenschaft Prüfstein
Erprobung

Q 

Qualität - Quantität

R 

Neue Rasse

Raum - Raumfeuer kosmisches Feuer kos-
mische Energie

Leere

Regenbogen 

Relativität

Religion - Aberglauben Entstellung Sekte 
Lehre Bündnis

wissenschaftlicher Weg

Christentum

Freimaurer

Rosenkreuzer

Rhythmus - Puls

Rituale - Zeremonie

Roerichs - Friedensbanner Tara Mutter des 
Agni Yoga Urusvati Guru

Rückschlag - Bumerang

Ruf

Ruhe - Stille Schweigen Nirvana

Geistige Rüstung- Bollwerk Panzer Teros 
Tamas Schild Schutz Waffe Festung Pfeil
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S 

Santana

Satya Yuga - Kali Yuga Zeitalter Epoche 

Geistige Schlacht - Kampf Sieg Schwert 
Harmagedon Krieg 

Schlaf - Nacht

Träume im Schlaf

(Wunsch)-Träume

Schönheit - Häßlichkeit

Heilige Schriften - Apokryphen

Tempellehren

Mahatma-Briefe

Schule- Lehrer 

Schulung - Ausbildung Erziehung

Ausbildung mitten im Leben

Sport

Schwingungen  

Selbständigkeit - Selbsttätigkeit Belastung

Selbstlosigkeit - Selbstsucht Ichsucht 
Egoismus Eigendünkel Selbstverleugnung
Eigennutz

Persönliches

Selbstmord

Selbstverteidigung - Verteidigung

Selbstvervollkommnung - Vervollkommnung 
Vollkommenheit Vollendung

Erhebung

Selbstvervollkommnung als Dienst

# als Bedingung des Dienstes

Silberner Faden – Band 

Skandhas

Spannung - Anspannung

Spirale 

Staat – Regierung Politik

Strahl

Streben – Zielstrebigkeit

keine Anstrengung vergeblich

Streit – Wettstreit 

Strenge

Ströme - Welle

Schaden durch nicht genutzte Energien

Suggestion

Symbol

Synthese - Spezialisierung Trennung Einheit 

T 

Tactica adversa

Tag

Morgen - Morgenstern

Abend

Tagesrhythmus

Tagebuch  

Tat – Heldentat Werk Untätigkeit Schaffen
Tatmensch 

schöpferische Tat

Fehler

Technik - Apparat Maschine Erfinder Erfin-
dung Mechanik Psychomechanik Psychody-
namik Atomenergie Elektrizität 

Wirkung von Mensch auf Maschine

Teilbarkeit des Geistes

Tempel - Stein

Teraphim - Talisman



10

Teufel - Satan 

Tiere - Adler Löwe Tiger Hund Taube 
Schlange

Tod - Übergang

Treue

Tür - Portal Tor

U 

Unbegrenztheit – Ewigkeit Unendlichkeit

Unbesiegbarkeit – Unverletzlichkeit Unzer-
störbarkeit Unverwundbarkeit

Unsterblichkeit – ewiges Leben Lebenskette
keine Unterbrechung  

Unterscheidungsvermögen

Ursache - Wirkung

V 
Vampir

Verantwortung  

Veraschung

Verbote  

Verklärung – Umwandlung Umgestaltung
Verwandlung

Verneinung - Herabsetzung Verurteilung 
Tadel Verleumdung Lob Beleidigung Spott 
Lästerung

Verrat - Verräter

Verschiebung

Verstand - Intellekt Gehirn Vernunft

Kosmische Vernunft

Vertrauen - Mißtrauen

Vorherbestimmtes

Vorstellungskraft - Vorstellung Phantasie 

W 

Wachsamkeit - Bereitschaft Achtsamkeit 
Vorsicht 

Wahrheit - Vorurteil Wirklichkeit 

Lüge – Aufrichtigkeit Ehrlichkeit

Schein – Maja Augenschein Trugbild 
Illusion

das Wesentliche

Warnung - Drohung

Wiedergeburt – Inkarnation Erinnerung

Wiedergeburt hoher Geister auf Erden

Wiedergeburt in verschiedenen irdischen 
Positionen

Wille

Wirtschaft – Überproduktion 

Worte – Sprache Rede Begriff Gespräch
Ausdruck

Wunder - Märchen

Wunsch - Absicht 

Würde - Ehre
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Y 

Yogasysteme - Hatha Bhakti Gnana Karma 
Raja

Z 
Zeichen des Lebens - Erscheinung

Zeit

Heutige Zeit

Zentren - Sonnengeflecht 3. Auge Kundalini 
Kelch GlockenZ KehlkopfZ LungenZ Zen-
trenöffnung Löwe der Wüste Lampe der 
Wüste Zentrenbrand Umwandlung

Zerstörung – Vernichtung Katastrophe

Zerstreuung - Vergnügung

geistiger Genuß

Zufall

Zufriedenheit - Unzufriedenheit

Zukunft - Vergangenheit Gegenwart

Zusammenarbeit mit höherer Welt

Mitarbeiter - Schöpfer Baumeister

Zwang - Gewalt

Zweckmäßigkeit - Nützlichkeit 

Zweifel – Skeptizismus Schwanken


